
 

Центры детской активности Содержание 

Группа общеразвивающей направленности для детей от 5 до 6 лет № 4 
 

Центр двигательной 

активности (ориентирован 
на организацию игр 

средней и малой 

подвижности в групповых 

помещениях, средней и 

интенсивной подвижности 

в физкультурном и 

музыкальном залах, 

интенсивной подвижности 

на групповых участках, 

спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Физическое развитие», 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие», «Речевое 

развитие» 

Комплект мячей-массажеров 

Мешочки для метания и упражнений на балансировку 

Набор мячей (разного размера, резина) 

Набор разноцветных кеглей с мячом 

Обруч (малого диаметра) 

Скакалка детская  

Демонстрационный материал "Зимние виды спорта", 

Физкультурная форма детей. 

Игра-набор "Городки" 

Коврик массажный 

Кольцеброс 

 

Центр безопасности, 

позволяющий организовать 
образовательный процесс 

для развития у детей 

навыков безопасности 

жизнедеятельности в 

интеграции содержания 

образовательных областей 

«Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Коврик со схематичным изображением улицы с дорожной 

разметкой. 

Набор карточек с изображением знаков дорожного движения 

Безопасное поведение в природе 

Дидактические карточки "Не играй с огнём!", 

Авторские: 

Д/И "Съедобные и ядовитые грибы" 

Альбомы: " Правила поведение с животными" 

" Опасные погодные условия!". 

Безопасность на дорогах, на улице 

" Внимание дорога" 

"Транспорт" 

Дидактический материал: 

"Дорожные знаки", 

"Правила дорожного движения " 

"Правила дорожного движения для дошкольников" 

Машины, рули 

 

Альбомы: "Дорога и тротуар" 

"Специальная техника", 



 "Транспорт г. Оренбурга", 

"Безопасность на улице" 

"Правила безопасности на игровой площадке". 

Безопасность в быту. 

Д/И "Хорошо и плохо"  

Альбомы: " Безопасность в быту", 

"Источники опасности" 

Безопасность в общении с незнакомыми людьми 

«Как избежать неприятностей» 

Безопасность в сети Интернет  

Д/И "Польза и вред гаджетов" 

Альбом "Что такое гаджеты?" 
"Правила безопасного обращения с гаджетами" 

Центр игры, содержащий 

оборудование для 

организации сюжетно- 

ролевых детских игр, 

предметы-заместители в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие», 

«Художественно- 

эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие» 

«Семья»: 
Коляска прогулочная (среднего размера)  

Куклы (среднего размера) 

Кукольная кровать 

Набор кукольных постельных принадлежностей 

Набор кухонной посуды для игры с куклой 

Набор мебели для кукол 

Постельные принадлежности, мягкая мебель . 

Посуда детская (чашки, блюдца, чайник, ложки, кастрюльки); 

Предметы домашнего обихода - утюг, гладильная доска; 

«Больница»: 

Набор медицинских принадлежностей 
Шапочка доктора, халаты, фонендоскоп, шприцы, градусники, 

тонометр, медицинские инструменты. 

«Салон красоты»: 

Набор парикмахера 

зеркало, 

альбомы причесок 

«Супермаркет»: 

Набор продуктов для магазина 
Наборы продуктов, хлеба, выпечки, овощей, фруктов для 

сюжетных игр - комплект 

Чековая касса игровая 

Сумочки 

Корзины 

«Гараж»: руль игровой 

Автомобили (различной тематики, среднего и маленького размера)  

«Цирк»: колпачки, маски, ленточки, парик, шарики, очки. 

«Банк»: банкомат, денежные купюры, галстуки, карточки. 
 «Почта»: почтовый ящик, конверты, листочки, карандаши. 

«Ателье»: швейная машинка, ткань, нитки, выкройки, одежда. 

Набор военной техники (мелкого размера) 

Центр конструирования, в Центр конструирования 

котором есть Конструктор «Лего» средний, мелкий 

разнообразные виды Конструктор «Транспорт» 

строительного материала и Конструктор «Город» 

детских конструкторов,  

бросового материала схем, Игрушки для обыгрывания построек: животные домашние, лесные. 

рисунков, картин, Бросовый материал, шишки, жёлуди, камешки, семена, ракушки. 

демонстрационных  

материалов для  



организации  

конструкторской  

деятельности детей в  

интеграции с содержанием  

образовательных областей  

«Познавательное развитие»,  

«Речевое  развитие»,  

«Социально-  

коммуникативное  

развитие» и  

«Художественно-  

эстетическое развитие»  

Центр логики и 

математики, содержащий 
разнообразный 

дидактический материал и 

развивающие игрушки, а 

также демонстрационные 

материалы для 

формирования 

элементарных 

математических навыков и 

логических операций в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие». 

Набор: доска магнитная настольная с комплектом цифр, знаков, 

букв 

Наборы моделей: деление на части 

Набор счетного материала в виде соединяющихся между собой 

цветных фигур 

Наборы карточек с изображением количества предметов (от 1 до 

10) и соответствующих цифр 

Танграм 

Шнуровка различного уровня сложности  

Головоломки  

 

Формирование элементарных математических представлений 

Счетный материал на магнитах, счетные палочки, пеналы. 

Количество: дидактические игры «Один и много», раздаточный 

материал. 

Величина: полоски, дидактические игры «Большой  - 

маленький», дидактические пособия «Широкий-узкий» и 

«Матрёшки», «Геометрические фигуры разной величины», 

 Форма: дидактические игры «Контуры», «Найди заплатку для 

коврика» «Геометрическая мозаика», «Фигуры», «Цветовая 

мозаика», «Разноцветный домик», «Ёлочка красавица», набор 

геометрических фигур 

 

Ориентировка в пространстве: дидактические игры "Составь целое", 

" Что где находиться" 

Ориентировка во времени: дидактические игры «Части суток», 

«Времена года» 

Дидактические игры: «Найди заплатку», палочки Крюизера, 

кубики Дьеныша. 

Центр сенсорного развития: 

«Пазлы», конструкторы, «Мозаика», «Вкладыши-Транспорт», 
«Игрушки», пирамидки, «Волшебные шнурочки», "Собери бусы". 



Центр 

экспериментирования, 

организации наблюдения 

и труда, игровое 

оборудование, 

демонстрационные 

материалы и дидактические 

пособия которого 

способствуют реализации 

поисково- 

экспериментальной и 

трудовой деятельности 

детей в интеграции с 

содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Календарь погоды настенный 

Лейка пластмассовая детская 

Набор игрушек для игры с песком 

Настенный планшет "Мы дежурим" с набором карточек 

Приборы домашнего обихода 

Горшки с комнатными растениями - гибискус, традесканция, 

колеус, зигокактус. 

Биологические паспорта растений; 

Дидактические игры: 

«Береги живое». 

Демонстрационный материал 

«Как растёт живое» 

карточки "Овощи" 

Емкость для измерения песка, воды 

Лупа, пинцеты 

Общественно-полезный труд. 

Лейка + оборудование для ухода за растениями. 

Фартуки 

Губки 

Палочки для рыхления цветов 

Ведёрки. 

Авторские: 

Альбомы «Комнатные растения», "Труд людей", "Сезонная 

деятельность людей". 

Центр познания и 

коммуникации детей, 

оснащение которого 

обеспечивает расширение 

кругозора детей и их 

знаний об окружающем 

мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и 

Игры на закрепление представлений об эмоциях 

Домино с изображениями по различным темам 

Мольберт двухсторонний 

Набор муляжей овощей и фруктов 

Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и 

пропорциями 

Наборы пазлов - комплект 



сверстниками в интеграции 

с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Разрезные предметные картинки, разделенные на 2–4 части (по 

вертикали и горизонтали) 

Серии картинок (до 6–9) для установления последовательности 

событий 

Серии картинок: времена года, жизнь животных. 

Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого 

формата 

Сезонные наблюдения. Дидактическая кукла с подбором одежды 

по сезонам. 

Демонстрационный материал «Времена года» Осень. Зима. Весна. 

Лето. Развивающая игра «Четыре сезона». Дидактические пособия 

«Насекомые», «Цветы. Деревья», «Овощи. Фрукты», «Ягоды. 

Грибы». 

Ознакомление с миром природы 

Серия картинок «Птицы». 
Серия картинок «Домашние животные» 

Серия картинок «Дикие животные» 

Серия картинок «Деревья». Альбомы " Растения Оренбуржья", 

"Птицы зимой", " Животные 

Подборка журналов из серии «Животные на ферме» 

Наглядно-дидактическое пособие о насекомых, рыбах. Домашние 

птицы 

Серия картинок «Ягоды»," Овощи», "Деревья". 

Ознакомление с предметным окружением: 

Наглядно-дидактические пособие "Наш дом", "Одежда», «Бытовая 

техника", 

Предметные картинки - транспорт, одежда, мебель, овощи, 

фрукты, животные, птицы. 

Ознакомления с социальным миром 

тематический словарь в картинках Мир человека «Профессии», 

дидактическая игра «Профессии». 

Дидактический материал " Деревня" 

дидактическая игра «Кто как устроен», 

дидактическое пособие «Я – человек», пособие «Моя семья» (как 

живут дети), демонстрационный материал «Этикет для малышей», 

«Уроки вежливости», «Уроки доброты» 

Звери и птицы объемные 

Альбомы: «Я-мальчик», «Я-девочка». 

Семья. 

Дидактические игры «О семье», игра-лото «Для девочек», 

Наглядное пособие рассказы по картинкам «Мой дом», 

Дидактический материал в картинках «Мой дом. Моя семья». 

Детский сад. 

Наглядный материал «Расскажи про детский сад» 

Книжный уголок, 

содержащий 

художественную и 

документальную 

литературу для детей, 

обеспечивающую их 

Книги детских писателей 

Портреты писателей 

Произведения поэтов и писателей России: М.Бородицкая 

«Тетушка Луна», А. Усачев «К нам приходит Новый год». 



духовно-нравственное и 

этико-эстетическое 

воспитание, формирование 

общей культуры, освоение 

разных жанров 

художественной 

литературы, воспитание 

любви и интереса к 

художественному слову, 

удовлетворение 

познавательных 

потребностей в интеграции 

содержания всех 

образовательных областей 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Литературные сказки, рассказы: В. Ли Бертон «Маленький 

Домик» (перевод Ю.Шипкова), А.Шмидт «Саша и Маша. Рассказы 

для детей» (перевод И. Трофимовой). 

Центр театрализации и 

музицирования, 

оборудование которого 

позволяет организовать 

музыкальную и 

театрализованную 

деятельность детей в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Художественно- 

эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие», 
«Физическое развитие» 

Театральный центр: 

Ширма для кукольного театра, трансформируемая 

Наборы пальчиковых кукол по сказкам - комплект 

Театр пальчиковый 

Теневой театр 

Театр Би-ба-бо 

Настольный театр 

Театр масок 

Ширма 3-секционная 

 

Музыкальная деятельность 

Набор детских музыкальных инструментов 

Маракасы 

Погремушки 

Ленточки 

Бубен 

Барабан 

Металлофон 

Тетрадь-песенник 

 

Центр уединения 
предназначен для снятия 

Диванчик 

Телефон 

психоэмоционального 

напряжения воспитанников 
Книги 

Книжки -малышки 

Альбом для рассматривания. 



Центр творчества детей, 

предназначенный для 
реализации продуктивной 

деятельности детей 

(рисование, лепка, 

аппликация, 

художественный труд) в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Лестница для работ по лепке Альбомы по 

живописи и графике 

Набор репродукций картин о природе. 

Безопасные ножницы 

Бумага для рисования 

Бумага разного цвета и формата 

Доска для работы с пластилином 

Карандаши цветные (24 цвета) 

Комплект детских штампов и печатей 

Кисточка белка 

Кисточка щетинная 

Клей 

Краски акварельные 12 цветов 

Краски гуашь 12 цветов 

Мелки восковые 

Мелки пастель 

Набор фломастеров 

Палитра 

Пластилин, не липнущий к рукам 

Поднос детский для раздаточных материалов 

Стаканчики (баночки) пластмассовые 

Точилка для карандашей 

Трафареты для рисования 

Фартук детский  

Книжки-раскраски 

Салфетки 

Альбом "Рисуем пальчиками". 

Альбомы "Гжель", "Филимоновская роспись" 

Д/И " Домино вятское" 

Набор открыток "Русская народная игрушка" 

 

Альбомы: "Городецкая роспись" 

"Матрёшки" 

Игры: 
"Матрёшки», «Собери народную игрушку из частей" 

Патриотический центр Флаг, герб России, портрет Президента.  

Флаг, герб Оренбурга, Оренбуржья. 

Национальные куклы в костюмах. 

Дидактические игры: «О семье», «Мой дом»,  

 

 Демонстрационный материал " Народы России и ближнего 

зарубежья", "Мой дом. Моя семья", "Российская геральдика и 

государственные праздники" 

 

Игры: 
"Прогулка по городу", "Кому, что нужно (военные профессии)", 

"Часть и целое -военная техника", "Собери военную технику" 

Альбомы: 

"Наша Родина" "Государственные праздники России", " Москва - 

столица России", "Защитники нашей Родины", "Моя любимая 

семья".  

Альбом рисунков детей "Моя Родина -Россия"!" 



2 часть программы, 

формируемая участниками 

образовательных 

отношений 

«Дельфиненок» 

Тонущие рыбки-игрушки, набор игрушек с изменяемой плавучестью для 

обучения плаванию, комплект надувных игрушек. Альбомы для 
рассматривания «Виды спорта», «Плавание». 

 


